Turnerjugend Schleswig-Holstein

P1 Seitpferd

Ausschreibung Wert Fehlerhinweise Abzug
k 1 m|g
Aus dem Stand vorlings: - ungeniigender Stttz X X
Sprung in den Stiitz vorlings mit geschlossenen 0,2
Beinen;
Gewichtsverlagerung auf den rechten Arm mit - zu geringes Seitschwingen | X 7 X
leichtem Seitschwingen nach links; 0,2 |-ungenigende X X X
Gewichtsverlagerung )
Gewichtsverlagerung auf den linken Arm mit - zu gesinges Seifschwingén. | <X X
leichtem Seitschwingen nach rechts; 0,2 |-ungénugend .~ X X X
S Gewichtsverlagerung |
L =
Gewichtsverlagerung auf den rechten Arm mit ¢~ . - zu ge}'ﬂges Seit{chwingen X X
leichtem Seitschwingen nach links; /OLZ -lungeniugende# X X X
_ /Gewmhtsveﬂagerung
Gewichtsverlagerung auf den linken Arm mit __0/{ zu geringes Seitschwingen | X X
leichtem Seitschwingen nach rechts, " DOs - ungenigende X X X
Niedersprung in den Stand. . Qﬁyvichtsverlagerung
>, < Standfehler X X
P2 Seitpferd -_//m
.
| Y,
Ausschreibu‘ry ‘aF Wert Fehlerhinweise Abzug
§ k Ilm| g
Aus dem Stand vorlings: | Nl - ungenigender Stiitz X X
Sprung ir“den Stitz vorlings mit g'egch_,lossenen 0,2
Beinen; ) y
va{chtsverlagerung auf den rechten Arm mit - kein Seitschwingen X X
leichtem Seitschwingen nach Jlinks und Ldsen der 0,5 |-ungenigendes Ldsen der X X X
linken Hand; y W Hand
Gewichtsverlagerung auf den linken Arm mit - kein Seitschwingen X X
leichtem Seitscf\wingén nach rechts und Ldsen der 0,5 |-ungenitgendes Ldsen der X X X
rechten Hand; Hand
Schwingen nach links mit Seitspreizen des linken - zu geringes Spreizen X X
Beines, Schwingen nach rechts mit Seitspreizen 0,2 |-ungenugende X X
des rechten Beines; 0,2 | Schwungweite
Abschwingen mit Schlie3en der Beine, - unsicheres Greifen X X
Gewichtsverlagerung auf den rechten Arm, dabei
Losen der linken Hand; 0,2
Gewichtsverlagerung auf den linken Arm mit - unsicheres Greifen X X
leichtem Seitschwingen nach rechts und Ldsen der 0,2
rechten Hand,
Niedersprung in den Stand. - Standfehler X X
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P3 Seitpferd

Ausschreibung Wert Fehlerhinweise Abzug
k Ilm|g
Aus dem Stand vorlings: - ungenugender Stutz X X
Sprung in den Stiitz vorlings mit geschlossenen 0,2
Beinen;
Gewichtsverlagerung auf den rechten Arm mit - zu geringes Seitschwingen | X © X
leichtem Seitschwingen nach links und Ldsen der 0,2 |-ungenigendes Lésen der X X X
linken Hand; Hand d
Gewichtsverlagerung auf den linken Arm mit - zu geringes Seifschwingén. | <X X
leichtem Seitschwingen nach rechts und Ldsen der 0,2 |-ungénlgendes Losen der—| X X X
rechten Hand; S Hand W
. R . R £ ; ! =
Schwingen nach links, Schwingen nach rechts mlf -zu ge}aﬂges Sprézeh X X
Vorspreizen des rechten Beines ohne Ldsen der 0,2 |-ungenugendes X X
rechten Hand, Rickspreizen des rechten Beines, 40,2 /Schwungwei_te__
Schwingen nach rechts mit Vorspreizen des IinFEn/ 0,2 SN\ -
Beines ohne Lésen der linken Hand, NN
Ruckspreizen des linken Beines; 02 | e
Schwingen nach rechts, Schwingen nach links mit/ _-:zu geringes Spreizen X X
Vorspreizen des linken Beines ohne Losen ded 072 e ungenligende X X
linken Hand, Riickspreizen des linken Beines4 ~0,2 Schwungweite
Schwingen nach rechts mit Vorspreizen des~ ¢ [..0,2
rechten Beines ohne Losen der rechten Hand, /;,
Riickspreizen des rechten Beines; ) . 0,2
Gewichtsverlagerung auf den recMArm'mi;-- ’ - zu geringes Seitschwingen | X X
leichtem Seitschwingen nach links undLgsen der 0,5 |-ungenugendes Ldsen der X X X
linken Hand, < / o) 0,2 Hand
Niederspdng in den Stang. Y
_/ > )y -
P4 Seiyafferd N
A
AusSchreibung Wert Fehlerhinweise Abzug

2N k |lm|g
Aus dem Stand vorlings: - ungenugender Stutz X X
Sprung in den Stitz vorlings mit geschlossenen 0,2
Beinen;
Gewichtsverlagerung auf den rechten Arm mit 0,5 |-zu geringes Seitschwingen | X X
leichtem Seitschwingen nach links und Ldsen der 0,5 |-ungeniigendes Lésen der X X X
linken Hand; Hand
Gewichtsverlagerung auf den linken Arm mit 0,5 |-zu geringes Seitschwingen | X X
leichtem Seitschwingen nach rechts und Lésen der 0,5 |-ungenlgendes Lésender | X X X
rechten Hand; Hand
Seitschwingen nach links, Seitspreizen links, 0,5 |-zu geringes Seitschwingen | X X
Seitschwingen nach rechts, Seitspreizen rechts; 0,5 |-ungenigender X | X | X

Spreizwinkel

Vorspreizen des linken Beines, 0,2 |- unrhythmischer Ablauf X X
Vorspreizen des rechten Beines 0,5 |-ungenitgender Abdruck X X X
mit 1/4 Drehung links zum Niedersprung in den und ungeniigende
Querstand seitlinks. Streckung des Korpers
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P5 Seitpferd

Ausschreibung Wert Fehlerhinweise Abzug
k 1 m|g
Aus dem Stand vorlings: - ungeniigender Stiitz X X
Sprung in den Stiitz vorlings mit geschlossenen 0,2
Beinen;
Seitschwingen nach links, - zu geringes Seitschwingen | X 7 X
Seitspreizen links; 0,5 |-ungenigender X X X
Spreizwinkel J
Seitschwingen nach rechts, - zu gesinges Seitschwingen | <X X
Seitspreizen rechts; 0,5 |-ungénigend % <X X X
o4 Spreizwinkel I
g
Vorspreizen des linken Beines, 1 05 |- unsic?éres Greifen - X | X
Seitschwingen der gespreizten Beine nach rechts -\zu géringes Seitschwingen | X X
mit Lésen der rechten Hand; Ruckschwingen, J/WS -jungenugender X X X
Rickspreizen des linken Beines in den Stiitz 0,5 |/ Spreizwinkel ./
vorlings; - ungehiigendes Losen der X X
— H-and 4
Seitschwingen nach rechts, Vorspreizen des 0,5 ~unsicheres Greifen X X
rechten Beines, Seitschwingen der gespreizten } / ~ | =zu geringes Seitschwingen | X X
Beine nach links mit Lésen der linken Hand; / .0,5 “| - ungeniigender X X X
Ruckschwingen, Riickspreizen des rechten ings- _0,5 Spreizwinkel
in den Stitz vorlings; > - ungenigendes Lésen der X X
j — Hand
Vorspreizen des linken Beine_s‘,/ I 0,2 |- unsicheres Greifen X X
Vorspreizen des rechten Beinés ‘ 0,2 |- unrhythmischer Ablauf X X
mit 1/4 Drehung links zumyederspruﬁg'in den 0,2 |- ungeniligender Abdruck X X X
Querstand/§eitlinks. ) o und ungeniigende
/ - ) Streckung des Korpers
= > . -
P6 Seitféerd N\
// -~ o
Ausschreibung Wert Fehlerhinweise Abzug
¥4 [
’ - k 'm|g
Sprung in den Stitz vorlings; 0,2 |-ungenltgender Stitz X X
Seitschwingen nach links, Seitspreizen links, 0,2 |-zu geringes Seitschwingen | X X
Seitschwingen nach rechts, Seitspreizen rechts; 0,2 |-ungenigender X X X
Spreizwinkel
Seitschwingen nach links, Seitspreizen links, 0,2 |- zu geringes Seitschwingen | X X
Seitschwingen nach rechts, Seitspreizen rechts; 0,2 |-ungentigender X X X
Spreizwinkel
Vorspreizen des linken Beines, 0,2 |- unsicheres Greifen X X
Seitschwingen der gespreizten Beine nach rechts - zu geringes Seitschwingen | X X
mit Losen der rechten Hand, Rickschwingen, 0,5 |-ungeniigender X X X
Riickspreizen des linken Beines in den Stiitz 0,2 Spreizwinkel
vorlings, Seitschwingen nach rechts, Vorspreizen 0,2 |-ungenigendes Losender | X | X
des rechten Beines, Seitschwingen der gespreizten Hand
Beine nach links mit Lésen der linken Hand, 0,5
Ruckschwingen, Rickspreizen des rechten Beines 0.2
in den Stitz vorlings;
Vorspreizen des linken Beines, 0,2 |- unsicheres Greifen X X
Seitschwingen der gespreizten Beine nach rechts - zu geringes Seitschwingen | X X
0,5 |-ungentgender
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mit Lésen der rechten Hand, Ruckschwingen, 0,2 Spreizwinkel X X
Ruckspreizen des linken Beines in den Stiitz 0,2 |-ungeniigendes Ldsen der

vorlings, Seitschwingen nach rechts, Vorspreizen Hand X X
des rechten Beines, Seitschwingen der gespreizten 0,5

Beine nach links mit Lésen der linken Hand, 0,2

Ruckschwingen, Riickspreizen des rechten Beines

in den Stitz vorlings;

6. |Vorspreizen des linken Beines, 0,2 |- unsicheres Greifen X X
Vorspreizen des rechten Beines, 0,2 |- unrhyphmischer Ablauf X X
Ruckflanken mit 1/4 Drehung zum 0,5 |- kein Ubergang in der X X
Niedersprung in den Querstand seitlings. 0,2 Kreisbewegung

P7 Seitpferd

Ausschreibung Wert Fehlerhinweise Abzug
m

1. |Sprung in den Stiitz vorlings mit leichtem 0,2 |-ungenigender Stz X X
Anschwingen nach links, Beine geschlossen;

2. |Seitschwingen nach rechts, Vorspreizen des 0,2 |- ungenugendesLosen.der X X
rechten Beines, Seitschwingen der gespreizten Hand o
Beine nach links mit Losen der linken Hand, 0,2 |- zu geringes Seitschwingen X X
Riickschwingen, Riickspreizen des rechten Beines 0,2 |- geringer Spreizwinkel 7| X%/ | X
in den Stitz vorlings; Y 4 -

y , L -

3. |Vorspreizen des linken Beines, 0,2 - |- ungentgendes Losen der X X
Seitschwingen der gespreizten Beine nach rechts ‘/ Hand 1/ -
mit Losen der rechten Hand, Rickschwingen, 102 |-zu ggﬁﬁges Seitschwingen | X X
Rickspreizen des linken Beines in den Stiitz /0_2 -\geringer Spreizwinkel X X
vorlings; . '

g .

4. |Vorspreizen des linken Beines, —‘g? - geringer, Spreizwinkel X X
Vorspreizen des rechten Beines in den Stitz ~—0, ™
ricklings; -y -

5. |Schwingen nach rechts, Seitpsreizen des rechten/ 155 A"-‘geringer Spreizwinkel X X
Beines, Schwingen nach links, Seitspreizens-;?/ .. 1,5 «| - zu geringes Seitschwingen | X X
linken Beines, Schwingen nach rechts, Seitspreizen __0,5
des rechten Beines im Stutz riicklings; | /‘/

6. |Schwingen nach links, Rickspreizen des linken 0,5 |- geringer Spreizwinkel X X
Beines, Schwingen nach rechts, Rucksprejzen_des 0,5 |-zugeringes Seitschwingen | X | X
rechten Beines in den Stitz vorlings;

7. Vorsprei? des linken qun,e§, _ - 0,2 |- geringer Spreizwinkel X X
VorspreiZen des rechten Beines mit_1/4 Drehung 0,2 |- zu geringes Seitschwingen | X X
links zum Niedersprung#in den Querstand links 0,2
seitlifigs. \

rF g F
P8 Seitpferd / e Su
+~Ausschreibung Wert Fehlerhinweise Abzug
s e
m

1. |Sprung in den Stutz vorlings: 0,2 |- geringe Amplitude X X
Mit leichtem Anschwingen nach links mit - geringer Spreizwinkel X X
geschlossenen - fehlendes Griffldsen
Beinen, Seitschwingen nach rechts, 0,2
Vorspreizen des rechten Beines, Seitschwingen 0,2
nach links mit Griffldsen der linken Hand; 0,2

Rickschwingen nach rechts, Ricksp

rechten Beines in den Seitstlitz vorlings;

reizen des
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Vorspreizen des linken Beines, Seitschwingen nach 0,2 |- geringe Amplitude X X
rechts mit Grifflésen der rechten Hand, 0,2 |- geringer Spreizwinkel X X
Seitschwingen nach links, Rickspreizen des 0,2 |- fehlendes Grifflésen
linken Beines in den Stitz vorlings;
Seitschwingen nach rechts, Vorspreizen des 0.2 |- geringer Spreizwinkel X X
rechten Beines, Seitschwingen nach links, - Rhythmusstérung X X
Riuckspreizen des rechten Beines unter der 1,5
linken - Beriihren des Pferdes X X
Hand in den Stutz vorlings (1/2 Unterkreisen), beim Unterkreisen
Seitschwingen im Stitz vorlings nach rechts;
Seitschwingen nach links, Vorspreizen des linken 0,2 |- geringer Spreizwinkel X X
Beines, Seitschwingen nach rechts, - Rhythmusstorung X X
Rickspreizen des linken Beines unter der 1,5 |- Berlihrendes Pferdes X X
rechten Hand in den Stutz vorlings (1/2 beim Unterkreisen
Unterkreisen ); P
Seitschwingen im Stiitz vorlings nach links mit - Rhythmusstérung Xe X
sofortigem Vorspreizen des linken Beines uber 0,5 -
die linke Pausche ohne Grifflésen; / =4
Riickschwingen des linken Beines in den Stiitz - geri(nge Strec’kung deés, T X
vorlings, Vorflanken in den Stitz ricklings; /_”/0,5 Korpers PN,
2x Kreisflanke in den Stutz rucklings; /1—5 - geringe H(thst?ec‘kung X X
gedffnete,-lberscherte X | X
A Beine, -
Ruckflanken mit 1/4 Drehung einwarts 05 |- debeugte Bein X X
(Gegendrehen) zum Niedersprung in den 0,2 -'gjeringe Amplitude X X
Querstand seitlings. . / N
P9 Seitpferd F/'_ =
J -
Ausschreibu‘ry > Wert Fehlerhinweise Abzug
D k | m
Aus dem nd vorlings (r h‘(e Hand a}LJf'der linken
Pausche, linke Hand z;g?j‘m Pferdk'dfg_er):
Sprung in den Wech tutz vorliAgs mit 0,2 |- geringer Spreizwinkel X X
gesc¢hlossenen Beinen und leichtem Anschwingen - geringe Amplitude X | X
nach rechts, Seitschwingen.fach links, Vorspreizen | 0,2 |- Rhythmusstorung X | X
des linken Beingé, VorspreiZen des rechten Beines | 0,2 |- geringes Hftpendel X | X
ohne Grifflésen der rechten Hand;
R[Jckspreizen,d’es linken Beines, Wander-Spreizen 0,5 |- Rhythmusstdérung X X
nach rechts (Transport), - geringer Spreizwinkel X X
Ruckspreizen des rechten Beines in den Stitz 0,2
vorlings auf den Pauschen;
Vorspreizen des linken Beines, - geringe Amplitude X X
Scher-Spreizen vorwarts, 0,5 |- geringes Huftpendel X X
Scher-Spreizen vorwarts, 0,5 |- geringer Spreizwinkel X X
Vorspreizen des rechten Beines in den Stitz
ricklings;
Kreis-Flanke in den Stitz rucklings, 0,5 |- gebeugte, gedffnete, X X
Kreis-Flanke in den Stutz ricklings; 0,5 Uberscherte Beine
- geringe Hiftstreckung X X
Ruckflanken, Vorflanken mit Wandern nach 1,5 |- zusatzlicher Stiitz beim
rechts (Transport) in den Wechselstitz rucklings; Wandern
1x Kreis-Flanke im Wechselstitz rucklings; 1,5 |- gebeugte, gedffnete, X X
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Uberscherte Beine
- geringe Huftstreckung
- gebeugter Stitzarm
- geringe Huftstreckung

Rickflanken mit 1/4 LAD in den Querstitz
vorlings;

0,5

- schlechter Querstiitz
(versetzte Handstellung)

X | X X X

X | X X X

1 x Kreis-Flanke im Querstiitz;

1,5

- schlechter Querstiitz
(versetzte Handstellung)
- geringe Hiftstreckung

Wende in den Querstand seitlings.

0,5

- flache Wende
- Nachstiitzen

X X

X X
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