
 Kreisturnverband Dithmarschen e.V.  

 

Ausschreibung Punktturnrunde 2019 des KTV Dithmarschen 

- P-Stufen Mädchen - 
an alle Vereine des SHTV 
 

Termine: Sa 19.01.2019 Heide, Loher Weg (nur kreisintern)  

 Sa 09.02.2019 Brunsbüttel, Bildungszentrum  (kreisoffen) 

 Sa 23.02.2019 Burg (nur kreisintern) 
 

Wettkampf Einsteiger: Mannschaftswettkampf (w) geturnt wird ein Gerätevierkampf P1 bis P5 

 Sprung: P2:  Kasten quer 3-teilig 

   P3:  Kasten quer 4-teilig 

   P4:  Bock 1,00m 

   P5:  Pferd quer oder Tisch 1,10m, die Alternative Mattenberg 

     ist nicht ausgeschrieben 

 Reck:  P1 – P5: mind. schulterhoch, kein Barren 

 Boden: P1 – P5: nur Bodenbahn 

Die P5 muss mit Musik (eigene  oder  Pflicht) geturnt 

werden, ansonsten erfolgt ein Abzug von 1,00.  

 Balken: P3-P5:  1,10m ab Boden mit max. 2 Matten +  Sprungbrett  . 

     für den Angang 

Mannschaft: Eine Mannschaft besteht aus bis zu 6 Turnerinnen, Jahrg. 11 – 

04. 4 Tn turnen pro Gerät. Die 3 höchsten Wertungen pro Gerät zählen für die 

Mannschaftswertung. 

 

Wettkampf Pflicht: Mannschaftswettkampf (w), geturnt wird ein Gerätevierkampf P4 bis P9 

 Sprung: P4:  Bock 1,00m 

   P6:  Pferd 1,10 oder Tisch 1,10m 

   P5:  Pferd 1,10m oder Tisch 1,10m oder 1,20m 

     die Alternative Mattenberg ist nicht  ausgeschrieben 

   P7-P9: Tisch 1,20m 

 Boden: P4 – P9: nur Bodenbahn 

Ab P5 muss mit Musik (eigene  oder  Pflicht) geturnt 

werden, ansonsten erfolgt ein Abzug von 1,00.  

 Balken: P4 – P9:  1,10m ab Boden (für den Angang ist nur ein    

     Sprungbrett, keine  zus. Matten erlaubt) 

Mannschaft: Eine Mannschaft besteht aus bis zu 6Turnerinnen, ab Jg. 2010. 

4 Tn turnen pro Gerät.  Die 3 höchsten Wertungen pro Gerät zählen für die 

Mannschaftswertung. 

 

Zeiten: 9:20 Uhr  Einlass 

 9:30 Uhr  Kampfrichterbesprechung  

 10:15 Uhr  Wettkampfbeginn 

 9:30 – 9:55 Uhr  Einspringen Tisch und Pferd 1,10m 

 9:55 – 10:15 Uhr  Einspringen Tisch 1,20m u. alle anderen Sprunggeräte 

 Das Wettkampfende ist abhängig von der Anzahl der Meldungen. 

 

 Der KTV behält sich vor den Wettkampf in zwei Durchgängen  durchzuführen. 

 



Besondere Hinweise: Es gelten für alle drei Punktturnrunden die bis Ende 2018 gültigen 

 Wettkampf- und Kampfrichterbestimmungen. 

 

 Im KTV Dithmarschen gelten folgende Regeln für das Einturnen: 

 Boden immer nur eine Bahn. Kleines Einturnen höchstens zweimal. 

 Balken höchstens fünf Elemente inkl. Abgang. Bei einem Abgang im großen 

Einturnen muss die Tn das Gerät verlassen. Kleines Einturnen ein Durchgang. 

 Reck ganze Übung erlaubt. Kleines Einturnen ein Durchgang 

 Sprung kleines Einturnen maximal zwei Durchgänge. 

  Kleines Einturnen = das direkt vor dem Wettkampf 

 

Bitte übt dieses vorab mit den Kindern und informiert eure Kampfrichter.  

Für die Einhaltung der Regeln sind aber Teilnehmer und Trainer erantwortlich. 

 

Turnerinnen, die im Jahr 2018 oder 2019 an Kürwettkämpfen der TuJu oder 

der Liga (ab Bezirksliga) teilgenommen haben / teilnehmen werden, sind vom 

Wettkampf ausgeschlossen. 

 

Kampfrichter: Jeder Verein muss einen Kampfrichter (mind. D-Lizenz) pro gemeldeter 

Mannschaft melden. Namentliche Meldungen der Kampfrichter bis Do. 

10.01.2019 an Sandra Blohm,  Feldblick 3, 25746 Heide, Tel. 0481-7870774, 

Mail: sandra.blohm@ktv-dithmarschen.de 

 

Meldung: Meldung nur mit dem gültigen Meldeformular (pro Mannschaft eines!) Do. 

10.01.2019 ausschließlich per Mail in einem Excel kompatiblen Format an: 

Maike Rückert Mail: maike.rueckert@ktv-dithmarschen.de 

 

 Ein Wechsel der Teilnehmer während der Turnrunde ist nicht möglich! 

 Verspätete Meldung = doppeltes Meldegeld! 

 

 Die Übungen müssen in endgültiger Form   

1. PTR bis Mo, 14.01.19 

2. PTR bis Mo, 04.02.19 

3. PTR bis Mo, 18.02.19 gemeldet werden.  

 Und zwar pro Mannschaft zu jeder PTR gesondert in der entsprechenden 

 Tabelle des Meldeformulars. 

Bei Änderung nach diesem Termin erfolgt ein Punktabzug von 1,00 Punkten. 

 

Für den landesoffenen Wettkampf am 09.02.2019 in Brunsbüttel gilt für 

alle externen Vereine der Meldeschluss für Mannschaften (nur namentliche 

Nennung der Teilnehmerinnen) und Kampfrichter Do, 10.01.2019; für die 

Übungen Mo, 04.02.19. Von jedem externen Verein kann pro 

Wettkampfklasse zunächst eine Mannschaft teilnehmen. Je nach 

Meldeergebnis, ist der Start einer weiteren Mannschaft möglich. Diese 

Option muss bis zum 10.01.2019 angemeldet werden. 

 

Meldegeld : Pro Mannschaft 20,00 €  

 Pro fehlenden Kampfrichter pro Wettkampf (2 Durchgänge = 2 Wettkämpfe) 

 wird ein Strafgeld von 10,00€ erhoben. 

 Bitte überweisen auf das Konto des KTV:  

 IBAN: DE92 2225 0020 0060 0118 42 

 

Gesamtwertung: Bei Punktgleichheit entscheidet die Summe der Endnoten. 
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