Kreisturnverband Dithmarschen e.V.

Fortbildung: Salto — Flick-Flack — Uberschliige am Boden

Wann: Sonntag, 7.7.24 , von 10.00 — 14.00 h

Wo: 25541 Brunsbiittel, H3 Sporthalle am Bildungszentrum,
Kopernikusstr.1

Wer:  TrainerInnen und UbungsleiterInnen, sowie Turnerlnnen , die diese
Elemente Erlernen oder Verbessern wollen

Kosten: Trainer / Ubungsleiter : 30,- €
Turnerlnnen : 10,- €
Pro Verein sind max. 5 TurnerInnen méglich

Fiir die Lizenzverldngerung werden 5 LE anerkannt.

Mit der Anmeldung werden die Kosten fillig, bei Nichtteilnahme werden die Kosten
nicht erstattet.

Betrag bitte liberweisen auf:

KTV-Dithmarschen

IBAN:DE92 2225 0020 0060 0118 42

BIC: NOLADE21WHO

Sparkasse Westholstein

Verbindliche Anmeldung mit Angabe von Name,Vorname, Tel.Nr. Ansprechpartner,
Verein, Jg

An: Patricia Holze, p-holze@web.de

Anmeldeschlul:  27.06.24

Wir haben uns als Referentin Anita Horn aus
Flensburg zum Thema Airtrack-Training eingeladen.
Sie mochte uns Wege zum Erreichen und Verbessern
von Flick-Flack, Salti vw/rw. und Uberschligen am
Boden zeigen. Als Hilfsmittel werden Minitramp,
Sprungbretter, natiirlich die Airtrack sowie weitere
Kleingerite eingesetzt.

Wir freuen uns auf viele Interessenten, schreibt euch
schon mal eure Fragen und Ziele fiir diesen Tag auf!
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