
 Kreisturnverband Dithmarschen e.V.  
 

Ausschreibung Punktturnrunde 2026 des KTV Dithmarschen 
- P-Stufen Mädchen - 

 
Termine:  Sa 24.01.2026 Brunsbüttel Bildungszentrum 
 Sa 07.02.2026 Großsporthalle Meldorf (kreisoffen) 
 Sa 21.02.2026 Burg Großsporthalle der Gemeinschaftsschule 
 
Wettkampf Einsteiger: Mannschaftswettkampf (w) geturnt wird ein Gerätevierkampf P1 bis P5 
 Sprung: P2:  Kasten quer 3-teilig 
   P3:  Kasten quer 4-teilig 
   P4:  Bock 1,00m 
   P5:  Tisch 1,10/1,20m, Pferd 1,10m oder Mattenberg 1,05m 
 Reck:  P1 – P5: mind. Schulterhoch oder Barren unterer Holm (1,75m vom 
                                                                       Boden) – Mattenunterlage zum Höhenausgleich erlaubt 

 Boden: P1 – P5: bei 2. PTR (kreisoffen) nur Tumblingbahn, bei 1. & 3. PTR 
nur Bodenbahn oder AirTrack mit Bodenbahn, je nach 
Gegebenheiten LM  
Die P5 muss mit Musik (eigene  oder  Pflicht) geturnt 
werden, ansonsten erfolgt ein Abzug von 1,00 

 Balken: P3-P5:  1,10m ab Boden mit max. 2 Matten +  Sprungbrett   
     für den Angang 
 

Mannschaft: Eine Mannschaft besteht aus bis zu 6 Turnerinnen, Jahrg. 2018 – 
2011. 4 Tn turnen pro Gerät. Die 3 höchsten Wertungen pro Gerät zählen für 
die Mannschaftswertung. 

 
Wettkampf Pflicht: Mannschaftswettkampf (w), geturnt wird ein Gerätevierkampf P5 bis P9.  
        Jahrg. 2010 und älter P6 bis P9. 
 Sprung:  P6:  Tisch 1,10m 
   P5:  Tisch 1,10/1,20m (ab 12J 1,20m) oder Mattenberg 1,05m 
   P7-P9: Tisch 1,20m 

 Boden: P5 – P9: bei 2. PTR (kreisoffen) nur Tumblingbahn, bei 1. & 3. PTR 
nur Bodenbahn oder AirTrack mit Bodenbahn, je nach 
Gegebenheiten LM 
ab P5 muss mit Musik (eigene  oder  Pflicht) geturnt 
werden, ansonsten erfolgt ein Abzug von 1,00  

 Balken: P5 – P9:  1,10m ab Boden (für den Angang ist nur ein    
     Sprungbrett, keine  zus. Matten erlaubt) 
 

Mannschaft: Eine Mannschaft besteht aus bis zu 6Turnerinnen, ab Jg. 2017 
und älter. 4 Tn turnen pro Gerät.  Die 3 höchsten Wertungen pro Gerät zählen 
für die Mannschaftswertung. 

 
Zeiten: 9:10 Uhr  Einlass 
 9:30 Uhr  Kampfrichterbesprechung  
 9.30 – 9.50 Uhr Erwärmung ohne Gerätenutzung 
 10.00 Uhr  Wettkampfbeginn 
  



 Das Wettkampfende ist abhängig von der Anzahl der Meldungen. 
 
 Der KTV behält sich vor den Wettkampf in zwei Durchgängen  durchzuführen. 

 
Besondere Hinweise: Es gelten für alle Punktturnrunden die bis Ende 2025 gültigen 
 Wettkampf- und Kampfrichterbestimmungen. 
 

Vor dem Wettkampf an jedem Gerät bekommen die Turnerinnen 90 Sekunden 
pro Turnerin Zeit zum Einturnen, am Sprung 3 Sprünge pro Tn. 

 
Starberechtigt sind nur Turnerinnen, die nicht an Wettkämpfen des 
Fachgebiets olympisches Turnen teilgenommen haben – Ausnahme LK 2 & LK 3. 

 
Kampfrichter: Jeder Verein muss! einen Kampfrichter (mind. D-Lizenz) pro Mannschaft und 

Wettkampf melden. Ohne Kampfrichter ist eine Teilnahme nicht möglich. 
Sollte ein gemeldeter Kampfrichter ausfallen, ist durch den Verein für Ersatz 
zu sorgen. 
 
Namentliche Meldungen der Kampfrichter bis Do. 15.01.2026 an Nadine 
Lindemann 0481-64060392, Mail: nadine.lindemann@ktv-dithmarschen.de 

 
Meldung: Meldung nur mit dem gültigen Meldeformular (pro Mannschaft eines!) Do. 

15.01.2026 ausschließlich per Mail in einem Excel kompatiblen Format an: 
Theresa Bockhorn - Mail: theresa.bockhorn@ktv-dithmarschen.de 

 
 Alle Turnerinnen müssen im Besitz einer ID und des Startrechts Mannschaft 

2026 sein. Dieses wird von der Wettkampfleitung über das Turnportal 
geprüft. 

  
 Ein Wechsel der Teilnehmer während der Turnrunde ist nicht möglich! 
 Verspätete Meldung = doppeltes Meldegeld! 
 

 Änderungen der Übungen können noch vorgenommen werden für die 
     1.    PTR bis Do, 22.01.26 

2. PTR bis Do, 05.02.26 
3. PTR bis Do, 19.02.26  

 Und zwar pro Mannschaft zu jeder PTR gesondert in der entsprechenden 
 Tabelle des Meldeformulars in rot markiert. 
 

Bei Änderung nach diesem Termin erfolgt ein Punktabzug von 1,00 Punkten. 
 

Meldegeld : Pro Mannschaft 30,00 € 
 Mannschaften, die nur am kreisoffenen Wettkampf teilnehmen 10,00 € 
 Bitte vereinsweise bis zum Meldeschluss überweisen auf das Konto des KTV:  
 IBAN: DE92 2225 0020 0060 0118 42 
 
Gesamtwertung: Bei Punktgleichheit entscheidet die Summe der Endnoten. 
 
Datenschutz:  Veröffentlichung von persönlichen Daten und Bildern: Mit der Meldung erklärt 

sich die Turnerin bzw. deren Erziehungsberechtigte einverstanden, dass 
 persönliche Daten (Name, Vorname, Jahrgang), Ergebnisse sowie Foto und 

-Filmaufnahmen, die in unmittelbarem Zusammenhang mit der Teilnahme am 
Wettkampf stehen, für redaktionelle Zwecke veröffentlicht werden. 
 

mailto:nadine.lindemann@ktv-dithmarschen.de
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Ausrichter:  Der Ausrichter muss die Möglichkeit stellen, die es ermöglicht die Bodenmusik 
über CD, USB oder Bluetooth abzuspielen und er stellt die Musik zum 
Einlaufen. Bei Ausfall der Anlage muss für Ersatz gesorgt werden. Außerdem 
muss der Ausrichter über einen Erste-Hilfe-Kasten und Kühlpacks verfügen. 


